
	
	

	 Use Your Voices 
	

I promise to use my voices to say the truth of 
who I am, to tell what I believe, and to be 

everything I can. 

From today I see, hear and feel my own beauty 
and greatness, so I can see, hear and feel it in 

others. From today I explore my creativity, 
positiveness and love, and find a form to share 

it with people around me.

I promise to sing, hum and chant every 
moment possible, to use my voices to say kind 
words, and inspire my loved ones also to fulfill 

their full potential.

	 Small Me		  Bigger Me                                                                            

	 Signature		  Signature

	
	 * more info about our voices www.useyourvoices.com

	
	

	 Use Your Voices 
	

Ik beloof mijn stem te gebruiken om de waarheid 
te zeggen over wie ik ben, te vertellen wat ik denk 

en om alles wat ik kan.

Vanaf vandaag zie, hoor en voel ik mijn eigen schoon-
heid en grootsheid, zodat ik deze ook kan zien, horen 

en voelen in anderen. Vanaf vandaag wil ik mijn 
creativiteit, positieve gedachten en liefde verkennen, 
en een uitdrukkingsvorm hiervan vinden, om het te 

delen met de mensen om mij heen.

Ik beloof te zingen en neuriën op ieder mogelijk moment 
en gebruik te maken van mijn stem om vriendelijke 

woorden te zeggen vol liefde en respect, om de mensen 
om mij heen te inspireren hun eigen potentiaal 

te gebruiken.

	 Kleiner Ik			    Groter Ik                                                                            

	 Handtekening			  Handtekening

	
	
	 * more info about our voices www.useyourvoices.com
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